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Актуальность занятия 

Мама играет важную роль в жизни каждого человека. 

Развитие отношений между ребенком дошкольного возраста и матерью 

имеет большое значение для развития личности ребенка. К сожалению, часто 

любовь к маме дети связывают только с материальными ценностями. А не 

духовными. 

 

ЦЕЛЬ: Воспитывать чувство глубокой любви и привязанности к самому 

близкому и родному человеку – маме. 

 

ЗАДАЧИ: 

Углубить знания детей о роли мамы в их жизни. 

Развивать интерес ребенка к своим близким. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к маме. 

 

Ход занятия: 

Воспитатель: Ребята, послушайте, о ком это стихотворение?  

Сыро, хмуро за окном, дождик моросит.  

 Низко небо серое над крышами висит.  

 А в доме чистота, уют, у нас своя погода тут.  

 Улыбнётся … ясно и тепло.  

 Вот уже и солнышко в комнате взошло.  

 Дети: О маме.  

А почему вы так решили? 

Ответы детей. 

 Воспитатель: Правильно – о маме. Мама – самое понятное слово на Земле. 

На всех языках оно звучит одинаково нежно. Сколько тепла таит в себе это 

магическое слово. Мамина любовь согревает нас всю жизнь. Мама… закрой 



глаза, прислушайся и ты услышишь мамин голос, он живет в себе самом, его 

не спутаешь ни с одним другим голосом. И сегодня мы посвящаем наше 

занятие самым любимым нашим мамам. Дети, а кто для вас мама?  

Ответы детей. 

 

 Воспитатель: Предлагаю сказать красивые слова о маме, передавая друг 

другу вот этот красивый цветок. Какая ваша мама?  

 

 Дети: Милая, любимая, добрая, красивая, нежная, умная, ненаглядная, 

очаровательная, внимательная, трудолюбивая, приветливая, симпатичная.  

 Воспитатель: Молодцы, ребята, вы сказали много чудесных слов о своих 

мамах. А теперь давайте поподробнее расскажем о своих мамах.  

Рассказ о маме: Прохор,  Аня. 

                         

Игра с родителями «Узнай своего ребёнка» 

 

Рассказ о маме: Алёша ,Вероника, Светозар 



 Воспитатель: Пришло время отдохнуть!  

 Физкультминутка.  

 Кто обед готовит, шьёт? (дети шагают на месте)  

 Кто нам песенку поёт? (наклоны влево и вправо)  

 Кто целует нас, ласкает? (повороты влево и вправо)  

 А за шалости ругает?  

 (дети грозят указательными пальчиками левой и правой руки)  

 Кто печёт пирог с вареньем? (дети шагают на месте)  

 Рано утром в воскресенье?  

 (дети поднимаются на носочках, руки вверху)  

 Кто подарки нам вручает? (дети хлопают ладонями влево)  

 Это мама! Каждый знает! (дети хлопают ладонями вправо)  

Воспитатель: Народ сложил много добрых пословиц о маме. Давайте  

послушаем родителей. 

Родители говорят пословицы: 

 

 1. При солнышке тепло, при матушке добро.  

 2. Нет лучшего дружка, чем родная матушка.  

 3. Птица рада весне, а младенец матери.  

 4. Мать кормит детей, как земля людей.  

 5. Куда мама, туда и ребёнок.  

 6. Материнская ласка не знает конца.  

 Воспитатель: Замечательно! Много пословиц про маму мы услышали. Вам 

нужно чаще радовать своих мам заботой, внимание, подарками, которые вы 

можете сделать своими руками. Подумайте, что можно подарить маме в этот 

пасмурный день?  

Ответы детей 



Воспитатель: «Мама в доме, что солнышко на небе». А чего же не хватает у 

нашего солнышка.  

 Дети: Лучей.  

 Воспитатель: Из чего же можно сделать лучи.  

 Дети: Из веревочек, прутиков, бумаги.  

 Воспитатель: Что ж, попробуем из бумаги. Как вы думаете, что нам 

понадобится для работы?  

 Дети: Бумага, ножницы, клей.  

Но прежде чем мы приступим  к работе давайте сделаем 

пальчиковую  гимнастику– «Наши мамы». 

 Много мам на белом свете, (разводят руки в стороны)  

 Всех их любят очень дети. (крепко охватывают себя за плечи)  

 Журналист, инженер,  

 Повар, милиционер,  

 Швея, кондуктор и учитель,  

 Врач, парикмахер и строитель.  

 (поочерёдно сгибают пальчики, начиная с мизинца,  

 сначала на одной, затем на другой руке)  

 Мамы разные нужны, (сжимают обе ладошки в замочек)  

 Мамы разные важны! (разводят руки, поднимая ладошками вверх)  

Приступаем к работе 



 

 Воспитатель: Что, по-вашему, означают слова «Мама в доме, что солнышко 

на небе? » 

 Дети: Мама дома – значит, в доме тепло, так же как и всем людям на земле 

от солнечных лучей.  

 Воспитатель: Как вы думаете, а наше солнышко похоже на ваших мам?  

Берегите друг друга, добротой согревайте!  

 Берегите друг друга, обижать не давайте.  

 Берегите друг друга, суету позабудьте.  

 И в минуту досуга рядом вместе побудьте! 

 

 

 


