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Цель: обогащать двигательный опыт детей
Задачи: Повышать двигательную активность, развивать ловкость; вызывать положительные эмоции от совершаемых действий.
Оборудование: маски лошадок на каждого ребенка
Подготовка к игре. 
Игровые роли. Лошадки 
Описание игры: Дети становятся парами: один — лошадка, другой — возчик. Для игры даются вожжи или дети держатся за поясок.
Поехали, поехали,
С орехами, с орехами
К дедке по репку.
По пареньку,
По сладеньку,
По горбатеньку.
С окончанием текста дети продолжают бежать в том же ритме под приговаривание воспитателя «гоп, гоп...» или прищелкивают языком до тех пор, пока воспитатель не скажет: «Тпру...» При повторении игры дети меняются ролями. После того как все освоятся с игрой, воспитатель предлагает во время бега поднимать колени.
Начинать игру следует с одной парой, постепенно увеличивая число участников до 3—4 пар.
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