[image: ]Сюжетно-ролевая игра по физическому развитию в подготовительной группе
«У КОГО МЯЧ?»

Цель игры: развивать собранность, внимательность, умение управлять своими эмоциями и действиями.
Задачи:
1. Развивать ловкость, глазомер, быстроту, активность
2. Формирование положительного отношения к спортивным играм
3. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми.
4. 
Описание игры; Дети встают в круг лицом к центру, руки за спиной. В центре круга водящий с закрытыми глазами. Ведущий дает маленький мяч любому из играющих. Дети начинают незаметно передавать мяч по кругу за спинами. Водящий, открыв глаза, пытается определить, у кого мяч, обращаясь к игроку: «Оля, покажи руки!». Ребенок, к которому обратился водящий, показывает руки и опять прячет их за спину. Мяч нельзя долго держать в руках. Нельзя водящему обращаться к детям по порядку. Если водящий определил, у кого мяч, тот игрок становится водящим.
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