Сюжетно – ролевая игра по физическому развитию в старшей группе 

«ТУРИСТЫ»

[image: C:\Елена\тумбы для посуды\kartinki-syuzhetno-rolevye-igry-33.jpg]Цель: расширять и закреплять знания детей о природе, как целостной взаимосвязанной системе; взаимовыручку в группе.

[bookmark: _GoBack]Задачи:
- формировать эколого-туристские знания и умения природопользования, создавать ситуацию для поисково-исследовательской деятельности, воспитывать;
- обучать детей реализовывать и развивать сюжет игры;  повторить правила поведения в природе;
- познакомить детей с правилами поведения в опасных ситуациях и практическими приёмами оказания помощи;
- формировать представление о главной ценности жизни – здоровье;
- развивать у детей эмоциональную отзывчивость к переживаниям других, способствовать благоприятному эмоционально-психологическому микроклимату;
- прививать элементы навыков социального общения, развивать ролевой диалог;
- воспитывать чувство единства, сплочённости, положительные черты характера, способствующие лучшему взаимопониманию в процессе общения.

Словарная работа: турист, путешественник, поход, карта маршрута. Компас, рюкзак, травма, первая медицинская помощь.

Атрибуты и оборудование. Карта маршрута; палатка, рюкзаки, медицинская аптечка, верёвка, костровое оборудование, компас. Оборудование для прохождения маршрута: “кочки”- массажные коврики, “мостик”- гимнастическая скамейка, канат для прохождения через «пропасть». Магнитофон и аудиозаписи с детскими песнями.

Описание игры.
Воспитатель обращает внимание на Незнайку, который с друзьями пошел в лес в поход и заблудился. И просит детей помочь ему найти товарищей. Воспитатель с детьми соглашаются помочь Незнайке, но не знают в каком направлении идти. У Незнайки, оказывается, есть карта – маршрут и волшебный компас. Но он им не может воспользоваться, так как не умеет читать. Воспитатель беседует с детьми на тему «Что такое поход?», «Куда можно идти в поход?», о том, что люди, идущие в поход, называются туристами. Дети решают стать туристами и при помощи компаса определяют, в каком направлении идти. Собирают рюкзаки, вспоминают правила поведения в лесу. Рассматривают по карте маршрут и, преодолевая препятствия, идут по лесу, проходят по мостику через реку, по болоту, через пропасть – по верёвке приставным шагом.
После прохождения «болота» воспитатель создаёт проблемную ситуацию «У одного туриста – ушиб руки, ссадины». Дети оказывают первую медицинскую помощь «пострадавшему» - ищут предметы, заменяющие шины, накладывают их; промывают рану и т. д.
В конце маршрута находят поляну. На поляне детей встречают друзья Незнайки Буратино и Карандаш.
Воспитатель: Вот и твои друзья, Незнайка. И нам с ребятами нужно сделать привал. Что такое привал? (остановка в пути для отдыха) (Звучит аудиозапись со звуками природы, пение птиц, шум леса)
Мальчики «разжигают костер», девочки готовят обед, накрывают походный стол. Садятся «покушать походную кашу», спеть песню.
Наводят порядок на «полянке», собирают рюкзаки. Незнайка с друзьями прощаются с детьми.
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