«НАДО, НАДО УМЫВАТЬСЯ»
[image: https://i.mycdn.me/i?r=AzEPZsRbOZEKgBhR0XGMT1RkDfSDWSwfYyV4HirM4wkkKaaKTM5SRkZCeTgDn6uOyic]Цель: формирование представлений о гигиенических процедурах, воспитывать любовь к чистоте, аккуратность.
Задачи:
Образовательные:
- создать условий для формирования когнитивных навыков, навыков самообслуживания.
Развивающие:
-развивать воображение.
Воспитательные:
- Воспитывать любовь к чистоте, аккуратность.
- Совершенствовать умение заботится о своем здоровье.
Оборудование: куклы, ванночки, баночки, расчески и т.д.
Ход игры: предложить детям действия:
• Искупать куклу в ванночке (вместо мыла и губки можно использовать кубик, шарик, кусочек поролона).
• Вымыть кукле голову шампунем (из пластмассовой баночки), вытереть салфеткой.
• Причесать куклу (расческой, палочкой), дать ей посмотреться в зеркальце.
• Умыть куклу из тазика.
• Почистить куклам зубки (можно использовать детскую зубную щетку или палочку)
• Посадить на горшок (для маленьких игрушек можно использовать крышку от флакона или нижнюю часть пластмассовой банки).
Игру можно сопровождать короткими стишками, например, такими как:
Водичка, водичка,
Умой мое личико,
Чтобы щечки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок
Кто у нас хорошая:
Кто у нас пригожая?
Катенька хорошая!
Катенька пригожая!
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