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Цель: Обогащение представлений дошкольников о социальной действительности.
Задачи: 
- Продолжать учить детей планированию игры и самостоятельному подбору игрового материала, необходимых атрибутов.
- Дать детям знания о необходимости занятий спортом, совершенствовать спортивные навыки – ходьбу, бег, метание, лазание. 
- Развивать физические качества: быстроту, ловкость, координацию движений, глазомер, ориентировку в пространстве.
Атрибуты и оборудование: факел, медали победителям, рекламный щит для демонстрации количества заработанных баллов, спортивный инвентарь – мячи, скакалки, кегли, канат, лесенки, скамейки и т. д.
Описание игры.
 Воспитатель предлагает детям провести соревнование по разным видам спорта. По желанию детей выбирают судей, организаторов соревнования. Остальные дети – спортсмены. Каждый самостоятельно выбирает вид спорта, в котором будет состязаться с соперниками. Судьи присуждают баллы за выполнение задания. Игра заканчивается награждением победителей.
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