Сюжетно – ролевая игра по физическому развитию 
в старшей группе 

«ОЛИМПИАДА»
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Цель: развивать умения, применять знания о ЗОЖ в игровой деятельности, расширить, представления детей о пользе для здоровья физической культуры, о необходимости заниматься спортом ежедневно.
Задачи:
· знакомить с   жизнью спортсменов, учить отражать в с/р игре явления общественной жизни, расширить представления детей о Олимпиаде; 
· формировать знания детей о пользе физической культуры, для здоровья;
· закреплять умения детей распределяться на подгруппы в соответствии с игровым сюжетом, развивать навыки коммуникативного общения в игре;
· развивать координацию движений, чувство ритма, интерес к разным видам спорта;
Атрибуты и оборудование: эмблемы команд, олимпийская символика, флаги, ленточки, имитация олимпийского факела. Игрушки: фотокамера, фотоаппарат.

Описание игры:
Воспитатель беседует с детьми об  Олимпиаде. Даёт представление об олимпийских чемпионах, какими качествами нужно обладать, чтобы стать спортсменом олимпийцем. Предложить стать спортсменами – олимпийцами. Обсудить ролевые действия: спортсменов, капитанов команд, фотокорреспондентов, председателя олимпийского комитета, зрителей. Дать возможность самостоятельно распределить роли.  Игра начинается шествием спортсменов под музыку. Впереди идут капитаны, помощники капитанов несут флаги. Зрители аплодируют. Выступает председатель Олимпийского комитета, он поздравляет всех с открытием Олимпиады. Под музыку чемпионы несут имитацию олимпийского факела. Фотокорреспонденты фотографируют участников олимпиады и зрителей, берут интервью у спортсменов. Например: «Представьтесь, пожалуйста. В каком виде спорта вы выступаете? Какую медаль завоевали, на предыдущей олимпиаде? Как долго вы тренировались? Какими качествами, должны обладать спортсмены, чтобы стать чемпионами.  Выступление всех участников Олимпиады с ленточками (ритмическая гимнастика). 
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