ИГРА  « КАК ВЫРАСТИ ЗДОРОВЫМ»

[bookmark: _GoBack]Цель игры: Упражнять в правильном использовании обобщающих слов; Воспитывать сообразительность, быстроты реакции.
Ход игры. Играют четверо детей. У каждого набор из 7 картинок, на которых изображены дети, выполняющие различные действия, направленные на укрепление и поддержание здоровья: уход за своим телом, выполнение физических упражнений, прием здоровой пищи, игры на улице, сон, игры дома, в том числе и совместные со взрослыми, помощь взрослым (уборка в квартире, сбор урожая, труд в природе).
Педагог показывает картинку, ребята должны отобрать из имеющихся у каждого из них набора картинок те, на которых изображены дети, выполняющие аналогичные действия. Например: мальчик причесывается, девочка моет руки, мальчик чистит зубы, девочка принимает ванну.
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