«МЫ ИДЁМ В МАГАЗИН»
Цель: развитие умений детей выбирать самые полезные продукты.
Задачи:
[image: https://pensioner-rb.ru/upload/iblock/e5a/e5ad9d5e2571605a0d200168dd2e1497.jpg]Образовательные:
- закрепить знания о полезных продуктах, здоровом питании. 
Развивающие:
- развивать речь.
Воспитательные:
Воспитывать желание помочь взрослым.
Оборудование: корзина для покупок, игрушки-муляжи продуктов, кассовый аппарат, деньги, кошелек, сумка, коляска с куклой, сумка. 
Описание игры: бабушка просит сходить членов семьи в магазин, но покупать только полезные продукты, чтобы не навредить здоровью. Придя в магазин, мама с папой просят продавца дать им овощи, фрукты, молочные продукты (называют каждый). «Покупатели» не только выбирают продукты, но и объясняют свой выбор.
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