Средняя группа

Сюжетно - ролевая игра
по физическому  развитию
 «ПОВАРА»
Цель: закрепление знаний о полезных для здоровья продуктах, местах их применения.
Оборудование:Воспитатель с детьми подбирают муляжи овощей, фруктов, различных продуктов питания (молоко, крупа, мясо, сыр, творог, масло и т.д.)
Основная работа. Дети рассказывают и показывают, из каких продуктов, какое блюдо можно приготовить. Если возникают трудности, воспитатель помогает, задавая наводящие вопросы. Дети могут рассказать о пользе блюда, продуктов, их которых оно приготовлено.
Источник: сеть интернета
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